
Zatgcznik nr 1 do Polityki ochrony dzieci w SP ZOZ Stacji Pogotowia Ratunkowego w Gdahsku

Oswiadczenie o zobowiqzaniu do przestrzegania standardow ochrony dzieci

Ja, 

Gdansk, dnia  
Podpis

Oswiadczam, ze zapoznalam/-em si$ ze standardami ochrony dzieci obowiqzujQcymi w Samodzielnym 
Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Gdahsku i zobowigzujQ si$ 
do ich przestrzegania.
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Zatqcznik 3 do Polityki ochrony dzieci w SP ZOZ Stacji Pogotowia Ratunkowego w Gdarisku

KARTA INTERWENCJI

1. Nr KZW 

Data interwencji:2.

Imi^ i nazwisko dziecka:3.

Osoba stosujgca przemoc:4.

Przeslanki do podj^cia interwencji:5.

Podejrzenie popelnienia przest^pstwa□
□ Przemoc domowa

Zaniedbanie□
Inne formy krzywdzenia - jakie?□

6.

Zakres interwencji:7.

wezwanie Policji na miejsce zdarzenia□
wszcz^cie procedury „Niebieskie karty"□
zawiadomienie o podejrzeniu przest^pstwa□
inny rodzaj interwencj i jaki?□

Data sporzQdzenia:

Podpis osoby zawiadamiajqcej:

X- zaznaczyc wtasciwe

Dzialania podj^te wobec dziecka: (np. przewoz do szpitala, poinformowanie o miejscach 
wsparcia itp.)
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Symptomy krzywdzenia dziecka

Dane z wywiadu:

Samodzielny Publiczny Zaldad Opieki Zdrowotnej Stacja Pogotowia Ratunkowego I ul. Elizy Orzeszkowej 11 80-208 Gdansk 

tel. 58 520 39 95 wew. 240 I sekretriat@pogotowie.gdansk.pl I www.pogotowie.gdansk.pl

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej 
Stacja Pogotowia Ratunkowego w Gdarisku

Wi^kszosc podanych objawow nie potwierdza jednoznacznie krzywdzenia dziecka, ale 
powoduje koniecznosc uwzgl^dnienia tego rozpoznania wdalszej diagnostyce. Stwierdzenie 
jednego lub kilku objawow powinno sklonic pracownika ochrony zdrowia do poszukiwania 
kolejnych.

Zalqcznik 5 do Polityki ochrony dzieci w SP ZOZ Stacji Pogotowia 
Ratunkowego w Gdarisku

Podmiot Leczniczy Samorz^du 
Wojewddztwa Pomorskiego

Objawy,kt6rych wystqpienie nakazuje uwzgl^dnienie krzywdzenia dziecka w 

diagnostyce roznicowej.

Niewytiumaczalnazwlokawzgloszeniu  si$ do pracownika medycznego 
(dotyczytozarownourazowjak i powaznych zachorowari)
Wielokrotnie urazy, dolegliwosci ( np. zglaszane bole brzucha, glowy)
Niespojny wewn^trznie wywiad, sprzeczne informacje, rozne odpowiedzi nate 
same pytani
Istotneroznicewzebranym wywiadzie {od roznych rodzicow, opiekunow, 
dziecka).
Podawane nieprawdopodobne mechanizmy urazow lub zachorowari
N ierealizowani e zaleceri tekarskich (w zakresie profilaktyki i leczenia)
Brak jakiejkolwiek dokumentacji medycznej (szczegolnie w 
przypadku pacjentow z licznymi obciqzeniami, wielokrotnie 
hospitalizowanych) i brak zgody na udzielenie dost^pu do 
dokumentacji elektroniczne
Ukrywanie wczesniejszych hospitalizacji, w szczegolnosci zwiqzanych z urazami 
Cz^ste zmiany lekarzy ,poradni, szpitali
Naciskanie na wizyt? w ramach teleporady, pomimo danych z 
wywiadu swiadczqcych o koniecznosci osobistegozbadania dziecka 
lub w przypadku maty ch dzieci (do lat 6)
Pozostawianie dziecka bez opieki (w szczegolnosci dziecka malego, 
niesprawnego z powodu choroby przewlektej lub zaburzeri rozwoju) 
Brak podstawowej wiedzy o dziecku (w szczegolnosci: data
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Zachowanie si^ dziecka:
• Brak lub nieodpowiednie zachowania spoleczne
• Zachowanie nieadekwatne do wieku i stopnia rozwoju
- Wyrazny l$k przed rodzicem/opiekunem (w szczegolnosci 

widoczny przy podniesieniu glosu lub wykonaniu gwaltownego
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urodzenia, choroby przewlekle, przyjmowane feki na stale, korzystanie 
z placowek edukacyjnych, zaj^cia dodatkowe, zainteresowania dziecka)

Podmiot Leczniczy Samorz^du 
Wojewddztwa Pomorskiego

pytania zadane dziecku, pomimo
na to uwagi (uniemozliwianie dziecku

Zachowanie si$ rodzica/opiekuna:
- Brak zgody na peine zbadanie/rozebranie dziecka
- Brak zgody na wykonanie dodatkowych badah
- Opuszczenie gabinetu lub wypis na zqdanie ze szpitala (w 

szczegolnosci w przypadku pojawienia si$ danych mog^cych 
swiadczyc o krzywdzeniu dziecka)

- Nadmierne kontrolowanie dziecka
• Odpowiadanie na 

wielokrotnego zwracania 
swobodnej wypowiedzi)

- Brak emocjonalnego kontaktu z dzieckiem
- Stosowanieprzemocy emocjonalnej (krzyk, wyzwiska)kibfizycznej wobecnosci 

personelu.
- Bagatelizowanie stwierdzonych objawow, w szczegolnosci urazow
• Cz^ste (usprawiedliwione przez rodzica lub nie) nieobecnosci dziecka w szkole z 

roznych powodow
- Sprzeciw wobec obj^cia dziecka opiek^ piel^gniarki srodowiska nauczania i 

wychowania
- Ograniczanie/ odmowa wizyt w domu pacjenta (opieka 

dlugoterminowa, hospicyjna nad dziecmi niepelnosprawnymi)
• Nierealizowanie badah bilansowych
• Odmowa/ unikanie realizacji szczepieh ochronnych
• Wysylanie dziecka do placowek oswiatowych mimo objawow zachorowania, 

zlego samopoczucia, gorqczki, odmowa odebrania zplacowki mimo informacji ze 
strony pracownikow szkoly,przedszkola

- Cz^ste podawanie lekow przeciwbolowych, przeciwgorqczkowych, 
przeciwzapalnych bez zlecenia lekarskiego

• Zwalnianie/„zalatwianie" zwolnieniazzaj^c wychowania fizycznego
- Niewlasciwe odzywianie dziecka, cz^sty brak posilkow
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Podmiot Leczniczy Samorz^du 
Wojewodztwa Pomorskiego

Objawy w badaniu przedmiotowym:
• S wieze obj awy powazny ch urazow, kt ore nie zostaly podane w trakcie wy wiadu
- Obrazenia, ktorych wystQpienie jest niemozliwe lub malo 

prawdopodobne u dziecka w danym wieku lub stopniu rozwoju i

ruchu przez rodzica/opiekuna)
- Nadmierna agresywnosc lub nadmierna apatia
• L$k przed bliskosciq
- Zachowania destrukcyjne (niszczenie przedmiotow, agresja rowiesnicza)
- Zachowania autoagresywne (w szczegolnosci samookaleczenia, 

uzywanie substancji psychoaktywnych, celowe zatrucia)
• Obnizona samoocena
• Nadmierne podporzqdkowanie si$ poleceniom
• Nadmierny niepokoj zwiqzany z rozbieraniem si? do badania
- Nasilony niepokoj w okreslonych miejscach, sytuacjach, w obecnosci konkretnych 

osob
• Zaburzenia snu
• L?k przed powrotem do domu
• Zaburzenia odzywiania si?
• Nieadekwatne do wieku zainteresowanie seksualnosci^ (w 

szczegolnosci imitowanie czynnoscl seksualnych przez dzieci przed 
okresem dojrzewania, znajomosc zbyt „doroslego" lub wulgarnego 
siownictwa)

• Odmowa/ unikanie wykonania badah profilaktycznych w szkole
• L?k przed udzieleniem pomocy/ porady piel?gniarskiej w szkole 

w przypadku naglych urazow zachorowah, ukrywanie
dolegliwosci, prosby o nieinformowanie rodzicow o zdarzeniu

• Samodzielne/ bez nadzoru, przyjmowanie lekow zarowno w 
sytuacjach naglych jak i chorobach przewlekfychzwlaszcza przez 
dzieci ponizej 12roku zycia

• Rezygnacja z zaj?c wychowania fizycznego, zgtaszanie dolegliwosci, 
braku stroju sportowego, cwiczenie w ubraniu zakrywajqcym cate 
cialo

• Cz?ste bole glowy, brzucha, nudnosci, wymioty
• Ucieczki ze szkoly, wagary, ucieczki z domu
• Przebywanie poza domem w poznych godzinach wieczornych/ nocnych i bardzo 

wczesnych rano
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Badania dodatkowe:

• Ci^za u dziecka (jezeli do zajscia w ciqz$ doszlo przed ukohczeniem
15 lat sytuacjajest jednoznaczna, alew przypadku starszych pacjentek
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Wojewodztwa Pomorskiego

mozliwosciach psychoruchowych (szczeg61n<| uwag$ nalezy 
zwrocic na dzieci niesamodzielne, a w szczegolnosci niepelnosprawne)

- Obrazenia w miejscach niezgodnych z podanym mechanizmem urazu, 
lub brak obrazen w miejscach, w ktorych spodziewalibysmy si<? ich na 
podstawie innych obrazen (np. obrazenia twarzy i klatki piersiowej u 
dziecka, ktore przewrocilo si? do przodu, bez zadnych obrazen na 
kohczynach gornych)

- Nasilenie obrazen nieadekwatne do mechanizmu urazu (np. liczne 
zlamania po upadku z niewielkiej wysokosci)

• Slady urazow (w tym oparzeh) w nietypowych okolicach 
(powierzchnie zgi?ciowe kohczyn, plecy, posladki, krocze) 
Obrazenia na przeciwleglych powierzchniach ciala i/lub kohczyn

- Slady urazow w roznych stadiach gojenia
- Obrazenia o ksztalcie zastosowanego „narz?dzia" (palcow dloni, 

podeszwy buta, paska, palki, sznurka, zelazka)
- Nasilenie obrazen nie odpowiadajQce podanemu urazowi lub urazom
• Obrazenia patognomoniczne dlacelowego krzy wdzenia (np. oparzenia 

„r?kawiczkowe", „skarpetkowe", okrqgle slady oparzeh w roznych 
okolicach)

• Obrazenia w obr?biejamy ustnej, szczegolnie jezeli niezostaly podane 
w wywiadzie

• Odmrozenia
• Op6znieniepsychoruchowe,w szczegolnosci zaburzeniarozwoju 

mowy
- Niedobor masy ci ala i wzrostu
- Ubranie nieadekwatne do pory roku, brudne, niedopasowane, 

niestosowne
- Krwawienie lub wydzielina z narzqdow moczowo-plciowych lub 

odbytu
• Cialo obce w pochwie lub odbycie
- Slady samookaleczania, na roznym etapie gojenia
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Wojewddztwa Pomorskiego

Szczegolneprzypadki krzywdzenia dziecka

ZANIEDBANIA PRENATALNE

ZES P 6 L DZIECKA POT RZ AS A N EG O (SHAKEN BABY SYNDROME, SBS)

Dziecko ponizej 1 r.z.

-obrz^k mozgu,

- krwotok w siatkowce.

Picie alkoholu (FASD), uzywanie substancji psychoaktywnych, dopalaczy, energetykow, palenie 
papierosow, naduzywanie lekow i brak odpowiedniej opieki medycznej, w tym badah prenatalnych

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Podmiot Leczniczy Samorz^du 
Stacja Pogotowia Ratunkowego w Gdansku

• Zlamania przynasad kosci dlugich.
• Zlamania srodstawowe.

rowniez nalezy brak pod uwag? krzywdzenie)
• Zakazenie drobnoustrojami przenoszonymi najcz^sciej drogq 

plciowq (w szczegolnosci u dziecka ponizej 15 lat)
- Slady starych urazow w roznych stopniach gojenia w badaniach obrazowych
- Krwiaki wewn^trzne widoczne wbadaniach obrazowych, w 

szczegolnosci jezeli wwywiadzie negowano urazy
- Objawy niedoborow pokarmowych w badaniach laboratoryjnych
• Obecnosc substancji psychoaktywnych (wtym alkoholu}

Triada objawow - urazy czaszki 
-krwiak podtwardowkowy,
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ZES POL DZIECKA MALTRETOWANEGO

Najbardziej narazonesq dzieci ponizej 3. rokuzycia.

• Niewspolmiernosc pomiqdzy motywem konsultacji iobrazem klinicznym.

. Brak korelacji miqdzy etapem rozwoju dziecka a rodzajem urazu.

• W wywiadzie czqsta zmiana lekarza leczqcego dziecko lub wizyty w roznych placowkach z powodu

„wypadk6w" lubzranieh.

Dzieckojest apatyczne, wycofane, obojqtne lub nadmiernie pobudzone, agresywne.

Objawy psychosomatyczne u starszych dzieci: zaburzenia odzywania, wymioty, moczenie nocne, 

zaburzenia snu, zaburzenia zachowania.
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. Wielokrotne „przypadkowe" zatrucia, aletez niewyjasnione niezyty zolqdkowo jelitowe.
Niestosowanie si§ do zaleceh podstawowej opieki zdrowotnej, opoznienia w szczepieniach, w 
bilansach.

Dziecko wyraznie lepiej si§ czuje, gdy rodzica nie ma w poblizu, dobrze wspolpracuje z personelem 
medycznym, jest dzielne i czqsto nie przejawia typowego w kontakciezlekarzem strachu.

• Rozbieznosc miqdzy wyjasnieniami podanymi przez rodzicow/opiekunow iobjawami.
. Wyjasnienia rodzicow/opiekunow sq niedoktadne, sprzeczne ze sobq, zmienne w czasie. Dlugi 

odstqp czasu miqdzy poczqtkiem zaburzeh a zgtoszeniem siq do lekarza.

. Slady poprzednich urazoww roznejfazie gojenia, ktorych opiekun nie umiewyjasnic lubz ich powodu nie szukat 
pomocy lekarskiej.

Podmiot Leczniczy Samorz^du 
Wojewddztwa Pomorskiego
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Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
^7Stacja Pogotowia Ratunkowego w Gdarisku

ZAST^PCZY/ PRZENIESIONY ZESPOt MUNCHAUSENA

Wsrod wywolywanych objawow najcz^sciej zdarzajq si§:

Objawy ust^pujq bb zmniejsza si§ ich nasilenie po oddzieleniu dziecka od rodzicdw/opiekunow.

badari i tekow, gwaltownie negatywnie reaguje na propozycje badania psychiatrycznego.

Zrodlo:

Materiaty dodatkowe - symptomy krzywdzenia dziecka w diagnostyce, online: 
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/wailo-wiedziec

Czym jest krzywdzenie dziecka i jak je rozpoznac? Informacje dla osob wykonujqcych zawod 
medyczny, online: https://standardy.fdds.pl/standardy-w-dzialaniu/medyczne
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- niezbornosc ruchowa ipatologiczna sennosc na skutek podawania dzieciom duzych dawektekow o 
dzialaniu nasennym np. barbituranow,
- uporczywe wymioty na skutek mechanicznej prowokacji,
- hipoglikemia po podaniu insuliny i zakazenia wywolane wstrzykiwaniem zanieczyszczonych 
substancji.
Wielokrotne hospitalizacje dziecka, zglaszane nietypowe objawy chorobowe bb nietolerowanie 
przez dziecko zaleconego teczenia.

Rodzic/opiekun sprawia wrazenie troskliwego, opiekuhczego, izoluje dziecko od otoczenia, jest 
bardzo dobrze zorientowany w kwestiach medycznych, nadzoruje przebieg teczenia, domaga si§

Podmiot Leczniczy Samorz^du 
Wojewddztwa Pomorskiego

Najcz§sciej rozpoznawany u dzieci do 6 rz.

• Celowe wywolywanie przez rodzica/opiekuna (przewaznie matki) objawow chorobowych u dziecka.

Objawy te zazwyczaj maj^ charakter przewlekly lub nawracajqcy, ponadto rodzice przekazujq 
lekarzom fatszywe informacje na temat dotychczasowego przebiegu choroby u ich dzieci.
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Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej 
Stacja Pogotowia Ratunkowego w Gdansku
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